
 EIN PLATZENDER KRAGEN
 
Als in Schweden ein Helmobligatorium für RadfahrerInnen diskutiert wurde, begannen  
zwei Studentinnen darüber nachzudenken, wie der Kopf auch ohne Styropor geschützt werden 
kann. Seit 2011 ist ihr Airbag-Helm «Hövding» auf dem Markt.

Für die beiden Industriedesignerinnen 
Anna Haupt und Terese Alstin ist es un-
vorstellbar, zum Velofahren ihre schönen 
Frisuren unter eine Styroporschale zu 
zwängen und den Wind in den Haaren 
nicht mehr zu spüren. Mit ihrem Airbag 
bleibt der Kopf frei, und trotzdem ist man 
geschützt. Man legt ihn als Kragen um 
den Hals, schliesst vorne den Reissver-
schluss und aktiviert damit das System. 
Mehrere Sensoren registrieren nun Bewe-
gung, Lage, Beschleunigung und Dre-
hung und können normale Aktivitäten 
sehr genau von einem Sturz unterschei-
den. Im Notfall geben sie das Signal an 
die Druckluftkartusche, die in Hunderts-
telsekunden den Airbag aus dem Kragen 
platzen und zum schützenden Helm wer-
den lässt. Der «Hövding» deckt Hinter-
kopf, Wangen und Kiefer viel besser ab 
als ein konventioneller Velohelm und 
bietet so den grösseren Schutz. Weil er 
sich aber nicht mit den üblichen Velo-
helm-Prüfverfahren testen lässt, tun sich 
die Prüfer in der Klassifizierung des Hel-
mes noch sehr schwer.
Beim Zertrennen in seine 96 Einzelteile 
fällt als Erstes die Elektrotechnik auf: 
Platinen mit Prozessoren und Sensoren, 
Kabel, Akku, Ladebuchsen, ein kleiner 
Lautsprecher und die Auslösetechnik für 
die Druckluftkartusche. Dann die 
schwarzen Stoffteile für den Kragen. Fas-
zinierend ist aber das aufwendige Schnei-
derhandwerk: Die vielen feinen weissen 
Stoffteile formen den eigentlichen Air-
bag, während die Plastikeinlage die 
Druckluft auffängt und damit das schüt-
zende Polster bildet. Während da viele 
Hightechmaterialien zusammenkommen, 
löst «Hövding» die Befestigung des texti-
len Airbags an die Druckluftkartusche 
ganz pragmatisch: mit einer Garten-
schlauchbride und einem kurzen Stück 
Veloschlauch. 
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Rundumschutz: Der «Hövding»-Helm.
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